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Use mejores contraseñas
Las contraseñas son los guardabarrera de acceso 
a su información más importante. Los atacantes 
cibernéticos son oportunistas y pueden descifrar 
fácilmente una contraseña débil.

1. Añada una mezcla de números y caracteres y  
   combine mayúsculas/minúsculas.
2. Emplee frases de acceso o una serie de pal 
   abras aleatorias.
3. No utilice dos veces la misma frase.


